
при}UIто
Педагоrическим советом

МБДОУ <<,Щетский сад Jф 3 "Солньтшrко">>
Протокол от 01.09.2025г. Ns 1

УТВЕРЖДАЮ
кЩетский сад ]t 3

малевинская/
120-од

Режим днrI воспитанников явля нормативным
ДОКУМеНТОМ, РеглаМеI{'гир}.ющим общие требования к организации режимньD(
МоменТов, образователъного процесса, самостоятедъноЙ игровоЙ деятельности
и проryлки в зимний и летний период 2025 - 2а26 }л{ебного года в МБ{оУ
<<,.Щетский сад Ns 3 О'Солнышко">).

Основными компонентами режима в ЩОУ явJIяются: сOн, пребывание на
ОТКРЫТОМ ВоЗДУхе (проryлка), образовательная деятельность, игровЕuI

ДеЯТеЛЪНОСТЬ и оТДых по собственному выбору {самостоятельная деятельность),
ПРИеМ ШИЩи, лиЧнЕ}rI гигиена. Содержание и длительность каждого компонента,
а ТаКЖе ИХ РОЛЬ сОотВетствуют возрастным осOбенностям и потребностям
детей.

РеЖим Дня воспитанников разработан в соответствии со следJrющими
нормативными дOкументами:

ПРиказом Министерства просвещениlt Российской Федерации от З 1

ИЮJrЯ 2020 г. J\Гs З73 <<Об утверждении Порядка организации и осуществления
ОбРаЗовательной деятельности по основным образователъным прсграммам
дошкольного образованил>

Санитарные правипа СП Z.4.3648-2a <<Санитарно-
ЭПИДеМИОЛОГиIIеские требования к организациrIм воспитаниrI и обlrчения,
ОТДЫХа g ОЗДОРоВJIения детеЙ и мододёжи (утверждены постановлением
Главного государственного санитарЕого врача Российской Федерации от 28
сентября Zaza г. J\il 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря2020 r.,
регистрационный JФ б 1 573);

СанГIиН |.2.3685-2l <<Гигиенические нормативы и цребованиrt к
Обеспечению безопасности и (или) безвредности длrI чеJIовека факторов среды
ОбИТания> - утверждены постановлением Главного государственного
санитарного врача РФ от 28.01 .202L J\b 2.

Федеральным государственЕым образователъным стандартOм
ДОШКОЛЬнОго образования (Утвержден приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. Jф 1155);

Образовательной программой дошкольного образования и
аДаПТИРОВаНноЙ образователъноЙ программоЙ дошколъного образования
МБДОУ <<Щетский сад Jt 3 ООСолнышко"), 

утверждёнЕых шрик€lзом
заведующего от 3 1.01 .202Зr Jф01-19l1 1 8

Уставом МБДОУ,
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